
Rug Naam Woonplaats Leeftijd TijdNo.

Lus van Akkrum 2008 Korte route

Voorl

10 Nienhuis H Lekkum 38 M 0:29:021

11 Abma J Gau 30 M 0:34:292

131 Biegel M Akkrum 12 M 0:35:273

425 Kalsbeek v JJ Akkrum 13 M 0:36:004

372 Bijlsma H Akkrum 13 M 0:36:025

55 Hoeven v L Nes Gem B'him 8 M 0:38:046

56 Werkhoven v G Nes Gem B'him 42 V 0:39:497

420 Wallinga van M Terherne 16 M 0:40:438

367 Stobbe N Nes Gem B'him 13 M 0:40:559

370 Meulen vd R Nes Gem B'him 12 M 0:41:1910

163 Pot L Nes Gem B'him 7 M 0:41:4511

134 Kools I Leeuwarden 49 V 0:42:2012

144 Stokman LM Akkrum 9 M 0:44:4013

184 Miedema TE Heerenveen 12 V 0:50:3414

78 Schaaf vd R Akkrum 15 V 0:50:5215

181 Hiemstra Z Akkrum 12 V 0:50:5616

183 Rosier E Akkrum 12 V 0:50:5917

33 Boer de M Akkrum 9 M 0:51:0218

60 Velstra TJ Nes Gem B'him 9 M 0:51:0619

423 Zwaneveld DM Nes Gem B'him 9 M 0:51:1020

424 Kroes JH Akkrum 9 M 0:51:1121

309 Ipema JT Akkrum 12 V 0:53:3822

310 Ipema R Akkrum 14 V 0:53:3823

148 Hainje K Akkrum 9 M 0:56:5724

61 Leeverink L Bolsward 17 V 0:57:0925

126 Akker M Nes Gem B'him 10 V 0:57:0926

203 Heida E Akkrum 11 M 0:57:3727

384 Jong de J Nes Gem B'him 11 M 0:57:3728

41 Visser H Oude Schouw 12 V 0:58:5529

371 Haan de J Akkrum 12 M 0:58:5630

426 Bos de S Akkrum 12 M 0:58:5931

363 Kooistra I Akkrum 8 M 0:59:5432

178 Bosma A Akkrum 9 M 1:00:0733

127 Akker X Nes Gem B'him 8 M 1:00:1234

232 Siem P Akkrum 13 V 1:00:2935

222 Huizenga VH Nes Gem B'him 13 V 1:00:3136

262 Huizen van K Akkrum 9 V 1:01:1237

263 Blik vant W Akkrum 9 M 1:01:1338

164 Poo T Nes Gem B'him 7 M 1:01:3539

323 Bijlsma J Akkrum 7 M 1:01:4140



Rug Naam Woonplaats Leeftijd TijdNo.

Lus van Akkrum 2008 Korte route

Voorl

265 Alkema M Akkrum 11 V 1:01:4841

457 Oosterhoff M Akkrum 10 V 1:02:1842

227 Veenstra L Nes Gem B'him 5 V 1:02:4343

365 Lijzenga MJ Nes Gem B'him 12 V 1:03:2244

151 Nusmeier L Akkrum 11 V 1:03:2545

28 Blik van t LI Akkrum 10 V 1:03:3146

135 Tanis EM Akkrum 11 V 1:04:0147

23 Hadrovic B Akkrum 11 V 1:04:0348

397 Bron MC Akkrum 10 V 1:04:0749

458 Muskens MM Akkrum 11 V 1:04:0750

376 Post EE Nes Gem B'him 11 V 1:04:1151

398 Annema H Akkrum 10 M 1:04:1352

427 Bos de N Akkrum 10 M 1:04:4553

125 Anker F Akkrum 12 M 1:04:5454

264 Eelsing R Akkrum 9 V 1:07:3355

261 Grossoo N Akkrum 8 V 1:07:4356

39 Menger M Akkrum 12 V 1:07:5557

366 Muinck keizer de ME Nes Gem B'him 12 V 1:07:5858

3 Singel vd LC Akkrum 7 V 1:08:0959

268 Muinck keizer de DE Nes Gem B'him 45 V 1:08:1860

266 Muinck keizer de KE Nes Gem B'him 8 V 1:08:2261

38 Heide vd AY Akkrum 10 M 1:08:5262

29 Leen B Akkrum 15 M 1:08:5963

360 Bijlsma Y Akkrum 9 M 1:09:2664

347 Snoek E Nes Gem B'him 9 M 1:09:3165

251 Keulen van Y Nes Gem B'him 8 V 1:09:5466

73 Schaaf vd T Akkrum 8 M 1:10:0367

374 Koning F Nes Gem B'him 7 V 1:10:5368

107 Kuindersma M Akkrum 10 V 1:11:0569

40 Heide vd A Akkrum 42 V 1:11:3870

130 Huisman G Akkrum 44 V 1:11:4271

129 Biegel L Akkrum 10 V 1:11:5072

191 Zwaag van der M Akkrum 11 V 1:12:1373

192 Zwaag vd IVM Akkrum 8 V 1:12:1574

98 Vellinga E Akkrum 27 V 1:12:2875

99 Meekma JM Akkrum 24 V 1:12:3276

194 Zwaag vd B Akkrum 45 M 1:12:4477

193 Kuittinen LH Akkrum 43 V 1:12:4578

389 Bosma V Akkrum 7 V 1:12:5879

390 Bosma M Akkrum 32 M 1:12:5980



Rug Naam Woonplaats Leeftijd TijdNo.

Lus van Akkrum 2008 Korte route

Voorl

201 Nutterts T Akkrum 9 V 1:14:3281

106 Kuindersma M Akkrum 10 V 1:14:3482

155 Groot de G Akkrum 9 V 1:14:3783

290 Klinkert M Nes Gem B'him 6 M 1:14:5484

47 Hof E Akkrum 7 M 1:14:5885

308 Miedema ME Heerenveen 9 V 1:15:1686

490 Smid PL Nes Gem B'him 7 M 1:15:2187

307 Roukema RJC Akkrum 9 V 1:15:3088

356 Lustermans E Nes Gem B'him 42 V 1:15:4689

355 Steinmann RJ Akkrum 44 V 1:15:5590

449 Krieke vd L Akkrum 9 V 1:16:0091

331 Schaaf vd F Akkrum 12 V 1:16:2492

448 Haan de J Akkrum 8 V 1:16:2493

258 Wijmenga KI Nes Gem B'him 10 V 1:16:2994

330 Bosma B Nes Gem B'him 11 V 1:16:3395

46 Dijkstra P Akkrum 70 M 1:16:3596

260 Wijmenga M Zwaagwesteinde 58 M 1:16:3697

259 Wijmenga R Nes Gem B'him 39 M 1:16:3898

375 Koning G Nes Gem B'him 40 V 1:16:4199

373 Koning I Nes Gem B'him 11 V 1:16:43100

450 Krieke vd E Akkrum 42 M 1:17:20101

399 Reitsma T Akkrum 7 V 1:17:25102

447 Haan TH Akkrum 47 M 1:17:25103

430 Reitsma G Akkrum 41 M 1:17:28104

158 Visser J Oude Schouw 8 V 1:18:06105

166 Zuylen van AB Akkrum 9 V 1:18:33106

173 Wezeman J Akkrum 9 M 1:18:36107

352 Santema W Akkrum 13 V 1:19:14108

353 Dellen v W Grou 13 V 1:19:17109

354 Visser J Grou 13 V 1:19:17110

207 Visser W Harlingen 85 M 1:20:04111

332 Nijenhuis S Haskerdijken 11 V 1:20:59112

333 Dijkema L Nes Gem B'him 41 V 1:21:01113

361 Mesman J Akkrum 10 M 1:21:22114

411 Veer van der T Akkrum 9 V 1:21:28115

176 Veenema M Akkrum 10 V 1:21:31116

472 Teitsma T Akkrum 24 V 1:21:34117

493 Dijkstra G Akkrum 28 V 1:21:38118

7 Spanning van L Reard 55 V 1:21:41119

200 Nutterts W Akkrum 34 V 1:21:41120



Rug Naam Woonplaats Leeftijd TijdNo.

Lus van Akkrum 2008 Korte route

Voorl

281 Vries de F Akkrum 10 V 1:21:49121

51 Sybesma JK Akkrum 39 V 1:22:25122

369 Stobbe JW Nes Gem B'him 38 V 1:22:28123

368 Stobbe BJ Nes Gem B'him 42 M 1:22:34124

491 Smid XM Nes Gem B'him 8 M 1:22:37125

492 Smid R Nes Gem B'him 42 V 1:22:40126

244 Kooistra W Akkrum 40 V 1:22:46127

392 Nooij de CTH Nes Gem B'him 46 V 1:23:00128

395 Kranenburg AW Nes Gem B'him 10 V 1:23:18129

394 Romkes E Akkrum 10 V 1:23:22130

410 Mud L Akkrum 29 V 1:23:25131

428 Zee vd B Akkrum 41 V 1:23:28132

439 Kuperus B Akkrum 43 M 1:23:36133

175 Kempe L Akkrum 35 V 1:23:39134

174 Veenema G Akkrum 7 M 1:23:41135

403 Rademakers J Akkrum 31 V 1:23:44136

402 Binnema SJ Akkrum 48 V 1:23:46137

299 Kooistra E Leeuwarden 30 V 1:23:49138

298 Boer de J Bantega 35 M 1:23:51139

297 Zigterma T Akkrum 35 M 1:23:53140

179 Bosma E Akkrum 48 M 1:24:00141

393 Akkerman A Akkrum 10 V 1:24:00142

180 Bosma E Akkrum 42 V 1:24:02143

149 Franke I Akkrum 41 V 1:24:17144

150 Feddes SE Akkrum 47 V 1:24:19145

406 Zinderen van BD Akkrum 64 V 1:25:57146

185 Dam ten D Akkrum 57 V 1:26:00147

471 Drost FT Akkrum 40 V 1:26:04148

466 Postma S Akkrum 6 M 1:26:08149

464 Vuurst vd L Akkrum 9 V 1:27:31150

463 Vuurst vd ICM Akkrum 39 V 1:27:35151

483 Berg vd HA Nes Gem B'him 49 V 1:27:55152

291 Veen N Nes Gem B'him 9 V 1:30:09153

187 Post L Nes Gem B'him 8 V 1:30:23154

289 Klinkert I Nes Gem B'him 8 V 1:30:29155

245 Dijkstra R Akkrum 9 V 1:30:35156

409 Leen N Akkrum 10 V 1:31:02157

50 Stobbe S Akkrum 10 V 1:31:04158

436 Cuperus D Warten 47 V 1:31:13159

242 Heidstra F Akkrum 52 V 1:31:15160



Rug Naam Woonplaats Leeftijd TijdNo.

Lus van Akkrum 2008 Korte route

Voorl

435 Keekstra C Akkrum 22 V 1:31:15161

429 Bos J Jubbega 26 V 1:31:17162

434 Jong de L Grou 26 V 1:31:17163

76 Zijlstra H Akkrum 5 M 1:31:31164

295 Poortman J Grou 53 V 1:31:37165

296 Groot de I Akkrum 44 V 1:31:41166

418 Bos W Akkrum 5 M 1:32:14167

419 Dixhoorn van W Akkrum 7 M 1:32:17168

364 Hummel J Akkrum 22 V 1:32:24169

417 Bos H Akkrum 37 M 1:32:26170

440 Bos J Akkrum 8 V 1:32:28171

224 Pebesma M Terherne 7 V 1:32:42172

226 Pebesma M Terherne 39 M 1:32:43173

225 Pebesma A Terherne 37 V 1:32:45174

223 Pebesma M Terherne 9 M 1:32:48175

322 Kramer U Akkrum 60 V 1:32:51176

272 Wierda SC Akkrum 4 M 1:32:58177

273 Wierda SF Akkrum 6 M 1:33:00178

275 Wierda MJ Akkrum 16 V 1:33:02179

167 Zuylen van M Akkrum 7 V 1:34:05180

256 Sijbesma S Akkrum 37 V 1:34:05181

77 Zijlstra R Akkrum 33 V 1:34:07182

75 Dam ten J Akkrum 7 V 1:34:09183

257 Kamp H Akkrum 7 M 1:34:09184

74 Reinsma B Akkrum 33 V 1:34:12185

80 Heide vd E Nes Gem B'him 10 V 1:34:13186

83 Heidema K Nes Gem B'him 9 V 1:34:13187

43 Kooistra TP Akkrum 37 V 1:34:18188

170 Sikkema B Nes Gem B'him 6 M 1:34:20189

346 Snoek R Nes Gem B'him 6 M 1:34:58190

349 Snoek ML Nes Gem B'him 42 M 1:35:09191

152 Grossoo F Akkrum 6 V 1:35:40192

153 Grossoo B Akkrum 43 M 1:35:45193

246 Dijkstra E Akkrum 6 V 1:35:45194

247 Dijkstra GJ Akkrum 41 M 1:35:45195

188 Loohuis M Nes Gem B'him 41 V 1:35:59196

445 Koot S Nes Gem B'him 45 V 1:36:02197

92 Wijnja N Nes Gem B'him 5 V 1:36:22198

31 Welling T Akkrum 12 V 1:36:27199

32 Boer de A Akkrum 11 M 1:36:28200
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444 Steppe F Nes Gem B'him 9 V 1:36:28201

95 Wijnja R Nes Gem B'him 8 V 1:36:40202

294 Veen vd MTG Nes Gem B'him 5 M 1:36:40203

293 Veen vd JJH Nes Gem B'him 7 M 1:36:44204

82 Heiderma F Nes Gem B'him 7 V 1:36:45205

94 Wijnja JK Nes Gem B'him 43 M 1:36:45206

79 Heide vd H Nes Gem B'him 7 V 1:36:48207

292 Dolle IM Nes Gem B'him 41 V 1:37:14208

93 Jong de R Nes Gem B'him 40 V 1:37:25209

81 Heide vd MTH Nes Gem B'him 38 V 1:37:30210

84 Dijkstra A Nes Gem B'him 47 V 1:37:33211

57 Platteel P Akkrum 8 M 1:40:40212

157 Groot de THO Akkrum 7 M 1:40:42213

146 Stokman MP Akkrum 7 V 1:40:45214

42 Kooistra KP Akkrum 8 M 1:41:05215

44 Bruynzeel E Akkrum 8 V 1:41:06216

165 Zuylen N Akkrum 5 V 1:41:14217

404 Platteel A Akkrum 5 V 1:41:17218

45 Bruynzeel M Akkrum 42 V 1:41:24219

58 Platteel I Akkrum 38 V 1:41:28220

156 De groot Y Akkrum 40 V 1:41:52221

147 Stokman AF Akkrum 39 V 1:41:55222

143 Stokman CH Akkrum 44 M 1:44:11223

145 Stokman HJ Akkrum 4 M 1:44:11224

912 Muskens S Akkrum 13 V 1:46:51225

913 Kerkhof I Akkrum 13 V 1:47:06226

910 Buursma M Jirnsum 14 V 1:47:09227

915 Mulder J Grou 14 V 1:47:12228

908 Hylkema R Akkrum 13 V 1:47:14229

904 Jong de N Akkrum 13 V 1:47:19230

911 Cozijnsen C Nes Gem B'him 14 V 1:47:22231

900 Goot R Grou 14 V 1:47:23232

462 Negenman MA Nes Gem B'him 38 V 1:47:56233

62 Amstel van E Aldeboarn 24 V 2:07:54234


